
千葉県支部「秋の大会」が盛大に開催されました 
 

11月 18日月曜日 千葉公園内に完成した「YohaSアリーナ ～本能に、感動を。～」と  

いうネーミングも新感覚のスポーツ施設にて千葉県支部秋の大会が開催されました。広くて 明る

いアリーナでの秋の大会、講師には楊崇（よう たかし）師範をお迎えして行われました。  

当日はあいにくの曇り空でしたが、525 名の申込みのうち 466 名（支部会員 414 名、支 

部関係者 52名）の参加で、盛大に行われました。  

プログラムは、全員での二十四式に始まり、  

グループ演舞  

80歳以上の不老拳  

師範二十四式模範演舞  

対面百花拳（全員で演舞） と多岐にわたり 

全体で 400名を超える大勢での太極拳は圧巻でした。  

楊崇師範のミニ講習会では、短い時間の間に八段錦や楊名時太極拳の基本的な動作につい 

て、わかりやすく説明していただきました。  

楊崇師範には全ての演舞にご参加いただきました。楊崇師範の演舞は師家のお姿をほうふ 

つとさせる感があり、会員の皆さんもご一緒に楊名時太極拳を舞うことができたと、興奮冷めやら

ぬ表情で帰路につく姿も見うけられました。  

初めての会場での大会でしたが、これまでにない多くの参加者が一体となって演舞、滞り なく

全体のプログラムが進行し、楽しい時間を過ごすことができました。 

 

 

 
    全員での二十四式太極拳               対面百花拳 

 

         
    師範による二十四式模範演舞          80 歳以上の演舞参加者の皆様 


