
楊進先生「太極拳経」研修会（第二回） 実施結果 
 
開催期日： 2022年4月12日（火） 

開催時間： １５：００〜１６：３０ 

開催会場： 市川市全日警ホール 

 
受講者８９名（出席率８４％）の方が参加されました。 

前半では、「太極拳経」の成り立ちから大まかな内容を紹介頂き、

後半では受講者からの事前の質問事項について時折、動作を

交えながら解説して頂きました。 

 

参加者より、実演も含めての講義で内容の深い研修でしたとの

感想を頂きました。 

 

研修会は無事に予定通り 16:30に終了しました。 

 


